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Rocco Cantatore

«Jo, medico di base, vi dico:
ci rimetteranno i piu poveri»

Sul provvedimento spiega: «Semi tolgono la possibilita
di prescrivere un esame, chi potra lo fara privatamentes

Enza Cusmai

B Chiamatelomedicointerni-
sta,odifamiglia, odellamutua.
Insomma quello chelavora so-
doeascoltaipazienti. Diluisifi-
dano: offre buoni consigli, pre-
scrive gli esami che servono,
quando servono. Ma Rocco
Cantatore, che a Milano fa il
suodovere diprofessionistaat-
tento e scrupoloso, & pronto a
scendere in piazza come altri
migliaiadimediciitalianichesi
sentonovessatidaldecretosul-
le prestazioni mediche inap-
propriatechequasipuzzadiin-
costituzionalita.

«Quellochepossodiredame-
dico, enon da giurista, & che se
viene approvato il testo propo-
sto dal governo si crea una cla-
morosa ingiustizia sociale».

Addirittura?

«Se mi tolgono la possibilita
diprescrivereunesamediagno-
stico che ritengo utile, allora il
paziente, non essendo medico
etemendoperlasuasalute, fini-
ra per rivolgersi al privato non
convenzionato e quindi a tota-
lepagamento.Esarannoavvan-
taggiatisoloquellichepossono
permettersi un’assicurazione
sanitaria oppureipiuricchi».

Le frasi

Dalpuntodivistapratico,in-
vece, qual eil punto cruciale
che piula preoccupadi que-
stodecreto?

«Con questo sistemasiridur-
ra al lumicino ’autonomia del
medico e il rapporto medico-
paziente peggiorera».

Vuol dire che il malato per-
derafiducia?

«Inevitabilmente. Insomma,
il paziente non vuole ottenere
una prescrizione sulla base di
conteggieconomicimasiaspet-
tail risultato di un professioni-
sta che, in base a quello che ha
studiato e alla sua esperienza,
riescaacogliereil sospetto dia-
gnostico».

Quindinonfaunabellafigu-

rail medico che esaminaun
elencoprimadifaredellein-

dagini diagnostiche.

«Diventa un passacarte. E la
suaautorevolezzasviliscemise-
ramente».

Quindichiedete pittautono-

mia?

«E indispensabile. Faccio un
esempio. E’ stato messo nel-
l'elenco larisonanza che in ge-
nere prescriviamo quando ab-
biamo un sospetto diagnostico
tumorale. Ma ovviamente & un
sospettoelacertezzanonlapos-
siamoavere. Cosisepoiiltumo-

fiducia reciproca

AUTOREVOLEZZA
Diventeremo

passacarte
Altro che

SANZIONI
La medicina
difensiva va

renonc’e, chefanno, mi conte-
stanol’esame?».
Esatto.

«No, non €& ammissibile, io
credochenessunopossaconte-
stare la scelta. Non vorrei esse-
reneipannidichidevevalutare
quellocheilmedicohaprescrit-
to. Su che base lo fa? Con quali
strumenti? Questo meccani-
smo complica tutto. Un medi-
co non puo essere distratto da
mille ostacoli, noi non siamo
impiegati né burocrati, siamo
dei medici a cui la gente affida
la propria salute».

E che ne pensa delle sanzio-

niche potrebbero essere af-

fibbiate ai medici che non
sanno dare spiegazioni per
leloro scelte prescrittive?

«Andare a pescare nelle ta-
sche diun medico, fare levasul
delicato aspetto economico &
una metodologia che puo ave-
repesantiriflessi. Eunmododi
demotivare un professionista,
di farlo appiattire su scelte for-
zate. Trovo estremamente gra-
ve che l'iter diagnostico e tera-
peutico di un paziente venga
decisosullasortadilineeguida
nonmediche».

Mala medicina difensiva va

comunque arginatain qual-

arginata. Ma
cL sono limiti

chemodo.Ancheleiammet-
tera che tra i suoi colleghi
qualcuno abbonda in esami
non necessari.

«Certo la medicina difensiva
faarginatamaentro certilimiti.
Unmedico deve avere la possi-
bilitadiscegliere. L'autonomia
prescrittiva va tutelata perché
se cimettono dei binari presta-
bilitisifaancorapiufaticaeuna
legge rigida & inutile, c’é sem-
preilmodo dinon applicarla».

Intende dire che si puo aggi-
rare?

«Be’, setarpanolealiallamia
autonomia, anziché prescrive-
re una risonanza faccio fare
unaradiografia e poi ci aggiun-
go vari accertamenti emato-
chimicichemiriduceilgapdia-
gnostico. Insomma, imbocco
strade alternative che avrei
scartato se avessi fatto un esa-
me strumentale che ritenevo
adeguato».

Dunque con questo decreto
cipotraessereil medico che
siastienedal prescrivere esa-
mi necessari e altri che au-
mentano il numero delle
prescrizioni?

«Esattoesarail caoscheincri-
nera ancora di piu il delicato
equilibrio tramedico e pazien-
te».
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